
¿QUÉ ES LA TERAPIA DE 
OZONOTERAPIA?

¿QUÉ ES LA UBVI?

La irradiación ultravioleta de la sangre (UBI) es un proce-
so de exposición de la sangre a los rayos ultravioleta A, B 
o C para estimular el sistema inmunológico. UBI es una 
terapia comprobada en uso durante más de 75 años por 
médicos de todo el mundo. No se conocen efectos 
secundarios graves y la terapia genera una fuerte 
respuesta inmunitaria que se considera una ’’vacuna 
autógena’’

La combinación de ozono y rayos de luz aumenta la actividad biológica de las células sanguíneas, lo que aumenta los 
efectos de estimulación inmunológica, además de incorporar una herramienta para erradicar bacterias, hongos, virus y 
cáncer, ya que ninguno de estos habita bajo condiciones UV moderadas a intensas.

Es un tratamiento médico funcional en donde se utiliza una 
mezcla de oxígeno-ozono (95%-99.5% oxígeno y 0.05%-5% 
ozono), a través de un generdor médico especializado y 
diferentes métodos (sangre, piel, agua). La ozonoterapia 
actúa como terapia oxidativa y reguladora del ambiente y 
membrana celular, brindado una serie de bene�cios 
terapéuticos y tratamientos en una amplia gama de condi-
ciones: inmunes, in�amatorias, circulatorias e infecciosas 
entre otras.

• Es altamente utilizado para combatir bacterias, virus, 
hongos y parásitos.

• Disminuye la in�amación y el dolor.
• Apoya al sistema inmunológico.
• Optimiza los sistemas prooxidativos y antioxidantes del 

cuerpo, por lo tanto, ayuda a combatir el envejecimiento.

• Mejora la viscosidad de la sangre y disminuye la 
coagulación mejorando así la circulación.

• Mejora la utilización de oxígeno de las células, por lo 
que mejora el metabolismo celular y la desintoxi-
cación.

• Activa la producción de energía intracelular.

BENEFICIOS

El tratamiento se logra a través de la administración IV en aproximadamente 35 minutos hasta 2 horas.

Esto dependerá de tus objetivos y tu condición. La e�cacia total toma de 5 a 10 tratamientos pudiendo 
realizar hasta más de ser necesario, haciendo dos tratamientos por semana.

¿CUÁNTO DURA UNA SESIÓN DE TOHB?

¿QUÉ ESPERAR DE AMBOS TRATAMIENTOS?

¿CUÁNDO COMIENZO A VER RESULTADOS?
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